
2021年度 神戸女学院大学大学院心理相談室ウィーク企画

■講演■

「友だち親子」を考える

日 時

2021年8月4日(水)13：00～14：30

実施形態

講 師 須藤 春佳氏（神戸女学院大学人間科学部准教授）

思春期は、子どもがそれまでの大きな心の拠り所であった親から心理的に離れ、自分作りを行う

ことが課題となる時期です。同性友人との間で親密な関係を築いたり、親への反抗を経験するな

どして徐々に親離れを行う時期ですが、近年は思春期以降も親密な親子関係が続く、「親子関係

の友だち化」とも言えるような現象があるようです。本講演では、現代の思春期の心の発達に

ついて、「友だち親子」を切り口に考えてみたいと思います。

●講師略歴●
京都大学大学院教育学研究科博士後期課程修了、博士(教育学)、臨床心理士、公認心理師。
京都文教大学臨床心理学部専任講師、京都府スクールカウンセラー、教育相談員等を経て、
現在 神戸女学院大学人間科学部心理・行動科学科准教授。
著書・論文「前青年期の親友関係『チャムシップ』に関する心理臨床学的研究」風間書房など。

オンライン配信 ※予約不要、無料です。

＜参加方法＞定刻になりましたら、以下のいずれかの方法でご参加ください。
①神戸女学院大学大学院 心理相談室ホームページ-おしらせページ内リンク
心理相談室ウィーク講演会（https://www.kobe-c.ac.jp/sinso/index.html）

②QRコード

■心理相談室無料相談■

2021年7月29日(木)～8月4日(水)
10:00～17:00：土日除く

2021年7月5日(月)～7月16日(金)
10:00～18:00：土日除く

神戸女学院大学心理相談室
※心理相談室への予約が必要です。(0798-51-8554)

主催：神戸女学院大学大学院心理相談室（0798－51－8554）

日 時

場 所

申し込み期間

https://www.kobe-c.ac.jp/sinso/index.html

