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本学の中長期の留学プログラムは、主に「派遣留学」・「中期英語留学」・「中期海外研修」があります。これらの制度を利用
して、2024年夏から留学したい場合は、今から準備や情報収集を始める必要があります。一番重要な準備としては、応募期間
（2月）までに必要な語学スコアを取得できるよう、なるべく早く語学資格試験の勉強に取り組むことです。

��留�

中期英�留�*
中期��研�*

*中期英語留学および中期海外研修の名称は、今後変更となる可能性があります。

��が��留�協�を��する⼤�へ、�則として
半年から1年留�する制度。

アメリカあるいはカナダの現地⼤�附属����にて
英�の��研�を受�する制度。
（期間は研�先による。�⼤で7カ⽉間）

海外留学は「語学力」を身に付けるためだけに行くと思う方も多いのではないでしょうか。本学の留学経験者アンケートに　
基づき、留学・研修を通して身に付いたことをご紹介します。（本学留学経験者92名にアンケートを実施、2020年）

　第1位：異文化理解
　海外で暮らすことで、日本にはない文化・慣習・価値観に触れることができます。
　異なる考え方や行動を理解・尊重できるようになるとともに、自分自身の性格や日本の
　良さ・課題に気づく方も多いです。

　第2位：視野が広がった
　様々な文化・価値観に触れ、日本ではできない体験をすることは、新しい発見や刺激を
　与えてくれます。留学によって将来実現したい夢が見つかったという声もよく聞きます。

　第3位：語学力向上
　授業だけでなく生活の全てにおいて第二言語を使うことで、語学力が向上します。自分の
　意見を伝えようと努力する中、コミュニケーション能力も身に付いたという方が多いです。
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2022年度
留�・研���者�

留学が再開し、すでに
多くの学生が留学・研修に

参加しています



2年⽣

1年⽣

3年⽣

1年⽣

QE

QE

��⽣の時から�れていた�期留�

をめざし、�内のTOEFL-ITPを
��回受�。問題�を使って��

し、�事に⽬標スコアを�得した。

TOEFL-ITP

  7⽉29⽇(⼟)
11⽉  4⽇(⼟)
12⽉23⽇(⼟)
  1⽉25⽇(⽊)

留学出願に利用できる語学資格試験、
TOEFL-ITPは、以下日程で実施します。

（学内で実施）　　　　　　　　　

留学経験者のあゆみ

��留�で、8⽉からアメリカ・
ボーリンググリーン⼤�へ。現地�⽣

の����に刺�を受けた。留�先で

の�ての��いに��。

5⽉に�国。�国�は何事にも積�
的に⾏動できるようになった。英�

のレポート提�も�前ほど苦では 

なくなり、英�⼒の向上を��。

中�期留�をめざし、�内の

IELTS�策��を受�。
IELTSの�題�向をつかみ、
スコアUPすることができた。

コロナ�で��することがで

きなかったため、留�⽣バデ

ィ*として活動。アメリカ�
とイギリス�留�⽣と�流。

 S.K.さん
【��留�・ボーリンググリーン⼤�（⽶国）】

*当時はオンラインで実施。

IELTS�策��で�んだ内�
を復�しながら��を��。

��回受�し、必�なスコア

を�得することができた。

IELTS対策講座
期間�10⽉16⽇(⽉) ~1⽉15⽇(⽉)
時間�18�20~20：20
受�料�35,000円

IELTS は 世 界 140 ヵ 国 、 11,000 以 上
の 機 関 で 認 定 さ れ て い る 4 技 能
（L/R/W/S）英語テストです。
海外での授業や大学生活を想定した設
問内容となっており、独学での勉強が
難しいと言われています。
大学の補助を受け、非常にリーズナブル
な価格で受講できます。
ぜひご活用ください！

9⽉からイギリス・イースト
アングリア⼤�に留�。

�界中の�⽣に��い、�た

な�びと発⾒の�⽇。

留学⽣バディ制度
本学では、留学生が慣れない日本の生活やキャ
ンパスライフに溶け込めるよう、留学生バディ
という学生ボランティアの制度があります。
2023年前期は9名の留学生が本学に留学しまし
たが、留学生バディが献身的に留学生をサポー
トしてくれました。
例年、1月と6月にバディを募集しています！

ボーリンググリーン大学は、勉強熱心で向上心が高い学生が多く、クラス全体での
ディスカッションやグループワークが活発でした。当初は発言することに苦手意識
を持っていましたが、皆一生懸命聞いてくれるため緊張せずに自分の意見を話すこ
とができるようになりました。ポピュラーカルチャーやアートなど日本では学ぶ機
会のない科目も多く、多様な分野の知識や技能を得ることができました。中でも印
象的だったのはツーリズムです。顧客のニーズに合わせた広告やツアープランを作
成したり、観光業で実際に用いられているマーケティング戦略の分析をしたりしま
した。顧客の目的や価値観を考慮して企画することで多角的に考える力を養うこと
ができました。観光業に対する興味がより一層深くなりました。

ただいま申込受付中！締切間近！

QRコード

QRコード

7⽉29⽇��の
TOEFL-ITP募��項

 M.K.さん 
【��留�・イーストアングリア⼤�（英国）】

6⽉に�国。英�⼒を�持できる
よう�⼒したい。現地で�った

コミュニケーション�⼒や英�

⼒を��活動に⽣かしたい。

イーストアングリア大学は、規模が大きく、世界中から学生が集まっています。
私は主に翻訳と通訳の授業を受けていましたが、さまざまな国から来た学生がクラ
スにいました。彼らは英語を流暢に話せるだけでなく、翻訳通訳に必要な高い言語
運用能力も持ち合わせており、一緒に学ぶことはとても刺激的でした。
また、大学には部活やサークル、イベントが多くあり、積極的に参加しました。部
活はアーチェリーに参加し、日本ではなかなかできないスポーツを体験できまし
た。他にも、ジャパンソサエティ（サークル）や日本文化を紹介するイベントにも
参加しました。積極的に活動に参加することで世界中の友人ができ、その出会いは
大きな財産となっています。

留�期間  ： 2022.9〜2023.6

留�期間  ： 2022.8〜2023.5

募��項

2年⽣

3年⽣

4年⽣

5年⽣

ただいま申込
受付中！



語学研修
本学では、夏休みや春休みを利用した３週間～５週間の海外語学研修を実施しています。語学力を問わず、全ての学部学科の方
が参加することができるので、毎年多くの方が参加しています。

2023年度夏期語学研修は、　　　　参加予定です！8月～9月にかけて4つの研修が実施されます。43�

次の募集ですが、2023年度春期語学研修の参加者募集が10月頃にあります。後期が始まりましたら研修ごとに募集説明会を実
施する予定ですので、関心がある方はぜひご参加ください。

2022年度
語学研修
参加者の声

 【夏期・昭和ボストン】

  アメリカ

【�期・ヨーク⼤�】

 イギリス

Buddy（現地学生）とはプレゼント交換をしたり、折
り紙をしたりお出かけしたりして、週に1回は必ず会っ
て交流することができました。コミュニケーションの
取り方を学ぶことが出来ました。これから研修に行か
れる方は、積極的に前のめりに過ごすことを心がけた
らいいと思います！

3週間という短い間でしたが、韓国語のボキャブラリー
が増えました。研修で普段できない体験ができて楽し
かったです。
学生の間しか長期間海外に行ける機会はそうそうない
と思うので、思い切って参加してください！絶対楽し
いはず^^

【�期・梨�女�⼤�】

 �国

3 weeks 4 weeks

2.5 weeks4 weeks

自分を客観的に見ることができるようになり、ものの
考え方捉え方が変わった気がします。初日は、英語が
不安で日本が恋しくなりましたが、すぐに慣れ、自分
自身に自信がついて毎日が本当に楽しくなりました。
人生においてかけがえのない時間とたくさんの人達と
の出会いがありました。

 【夏期・ヨーク⼤�】

  カナダ

HSK対策講座

期間�7⽉31⽇(⽉) ~ 11⽉27⽇(⽉)
時間�18�20~20：20
受�料�10,000円

中国語圏への派遣留学を応募する
際に必要なHSKのスコアアップを
サポートします。
また、就職などで資格をアピール
したい方も受講して頂けます。

ただいま申込受付中！締切間近！

1か月で確実に英語でのコミュニケーション力が向上し
たと感じています。自分の伝えたいことを細かい部分
まで英語で表現できたことも自信につながりました。
また、日本にいるときにはない不便さがありましたが
その環境に柔軟に順応していくことができたのも自分
の成長を感じた点です。

QEQRコード

 S.A.さん 
【��留�・�藻��⼤�（��）】

留�期間  ： 2023.2〜2023.6

募��項

2年⽣

1年⽣

3年⽣

4年⽣

中�期留�をめざし、�内の

HSK�策��を受�。
HSK4�が�れたため、��
留�に�募。

��が可�になった��への

��留�に�募。

2⽉から�藻��⼤�へ留�
し、��した留�⽣活を��。

�東����⼤�への�� 

留�が決まったが、コロナ�

で��中⽌。�期にオンライ

ンで�東�期研�を受�。

6⽉末に�国。
中国�の��も�けながら、

�来⾃�がしたいことを�し

ていきたい。

2022年度はコロナ禍にもかかわらず、夏期と春期合わせて　　　　の学生が参加しました。研修報告の一部をご覧ください。56�



 

 

7月4日～7日に、協定校であるボーリンググリーン大
学（アメリカ）より学生11名が本学を訪れました。
ボーリンググリーン大学でAsian Studies（アジア研
究科）のディレクターを務めていらっしゃる本学OGの
川野 朗子先生が学生を引率されました。3年ぶりの来
日となり、川野先生も喜んでくださいました。
キャンパスツアーや大阪・姫路など観光には本学学生
のKCフレンドが同行しました。来日したボーリンググ
リーン大学学生は全員、日本語・日本文化を学んでい
るそうで、KCフレンドとのよい交流ができました。

CONTACT US
国際交流センターでは、協定大学への留学/研修に関する情報提供・手続きのサポート、語学試験の
学内実施、語学試験の対策講座などを行っています。
説明会や学内の掲示板、Moodle掲載情報をぜひご活用ください。

特に「派遣留学」「中期英語留学」「中期海外研修」に関心がある方は、直接国際交流センター窓口
に相談にきてください。一緒に留学にむけて準備していきましょう。

国際交流センター:�デフォレスト記念館（D館）1階
���������������TEL：� 0798-51-8579�
���������������E-mail：�kokusai@mail.kobe-c.ac.jp

オンラインでも相談を随時受け付けています

国際交流センターの
LINEに友達登録しよう

国際交流センターの
Instagramを⾒てみよう

協定校の資料や過去の留学経験者

アンケートも閲覧できます

国際交流センターの
Moodleを⾒てみよう

（在学⽣限定）

2023年前期はアメリカ、フ
ィリピン、中国、台湾、韓
国から9名の学生が留学して
います。
4月に留学生バディが企画し
たスポッチャイベントのお
かげで、留学生とバディの
皆さんがすっかり仲良くな
ることができました。

現在本学に滞在している留学生
のうち8名は、今学期が終わる
と帰国されます。帰国の日が近
づいてきて寂しいですが、この
出会いを大切にし、交流を続け
てもらえればと思います。
後期には新たに留学生の12名が
来られます。またたくさんの素
敵な出会いがありそうですね。

留学⽣受け⼊れ 海外協定校との交流

QRコードは
D館前の
掲⽰板�or
Moodleで


