
問い合わせ先 神戸女学院大学大学院 心理相談室
〒662-8505 兵庫県西宮市岡田山 4-1 ☎0798-51-8554 (10時～17時) 

ワークショップのご案内

神戸女学院大学大学院 心理相談室 主催

◆対 象 子育て中の方・CAREに関心をお持ちの方

◆参加費 500円(資料代・お茶代込)※参加費は当日お釣りのないようご持参ください

◆定 員 30名(先着順)

◆申 込 申込内容をメールに記載し、下記のアドレスまで送信ください

✉ office.carekobe@gmail.com (下記ＱＲコード) 

申込内容 ①氏名(漢字＋かな表記) ②性別 ③年齢 ④お子様の性別・年齢

⑤連絡先メールアドレス ※すぐに返信できない場合がございます

申込期限 2月2４日（月）

◆託 児 無料 1歳以上(先着5名まで)
※下記までお電話にてお申し込みください。

日時 2020年 ３月４日(水)

１３時～１７時 (受付１２時３０分～)

場所 神戸女学院大学 ホルブルック館３０１教室
阪急『門戸厄神』駅より徒歩15分

阪急『西宮北口』駅よりタクシーで10分
※自家用車でのご来場はご遠慮ください

「褒めて育てるといいと聞くけれど、どう褒めればいいのだろう？」

「子どもが言うことをきいてくれない…」といったお困りはありませんか。

CARE（ケア：Child-Adult Relationship Enhancement）とは米国で開発された、

子どもと関わる大人のための心理教育的介入プログラムです。

子どもとの間に温かな関係を築き、関係をよりよくするコミュニケーションを

学んでいきます。ロールプレイなど楽しい雰囲気の中で、CAREのスキルを

一緒に学んでみませんか？

無料託児
あります
(先着順)

講師 國吉 知子(CARETMファシリテーター・

同シニアトレーナー・神戸女学院大学教授)

神田 有里子(CAREシニアトレーナー)


